
Was ist eigentlich ein Problem?

Ein Problem besteht aus sechs 
Strukturelementen. Wenn eines fehlt, 
ist es kein Problem, sondern etwas 
anderes.

Das sind die sechs Elemente: Focus: Aus wessen Perspektive ist es 
ein Problem? Ist es mein Problem?

Ziel: Was will ich erreichen?

Hindernisse: Was hindert mich, das 
zu erreichen, was ich erreichen will?

Ungenutzte Ressourcen: Was habe 
ich noch nicht getan, um das Problem 
zu lösen?

Gewinn: Was habe ich davon, 
wenn ich das Problem nicht löse?

Die Aufgabe danach: Was kommt 
auf mich zu, wenn das Problem 
gelöst ist?

Wenn Sie ein Problem haben, 
stellen Sie sich diese Fragen und 
lassen Sie sich überraschen.
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iViel Zuversicht im Neuen Jahr.
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